
 

 

 

１．実 施 日 時 ： 令和５年１２月１９日（火） １０：００～１１：４０  天候：くもり 

 

２．実 施 場 所 ： 大津市立 南郷幼稚園 

 

３．実 施 概 要 ： ７月に実施した指導者研修会の実践編として、講師指導のもと、実際に南郷幼稚園教諭

が園児に草木染を教える。 

 

４．参 加 者 ： 南郷幼稚園教諭２名、５歳児１３名 

          （見学）大津市環境審議会委員１名 

 

５．指 導 ： 滋賀県シェアリングネイチャー協会 理事長 辻田 良雄 氏 

 

６．参 加 費 ： 無料 

 

７．内   容 ： 草木染め（染液：マリーゴールド）、ネイチャーゲーム 

 

８．タイムスケジュール：  

10：00 挨拶、講師紹介 

10：05 色探し（ピンク色、黄色探し）＠園庭 

10：20  草木染め説明、下準備＠教室 

10：35  木の葉のカルタとり＠教室 

11：00 草木染め完成＠教室 

  11：30 絵本「２２の色」で色の解説 ＠教室 

11：40 終了 

 

９．良かった点等： 

・色探しでは、講師に指定された色を自然の中から見つけることができていた。滑り台にも指定色が用いられ

ていたが、「これは自然のものではない」と発言し、自然の中から色を探し出そうと努力する姿が見られた。

指定色をたくさん見つけ、講師に報告に行く姿が多く見られた。 

・７月に一度研修会を実施しているため、草木染め等の工程が参加教諭の頭に入っており、危険時の注意や次

の工程等を園児に教えている場面が見られた。 

・講師や教諭が染液を作る工程を研修会前日に行っていたため、当日はスムーズに進めることができた。また、

当日は煮だす時間等も必要だったが、スタッフの役割分担をしっかりと行ったことで、混乱なく実施できた。 

・草木染めにおいて熱い染液等を用いる場面があったが、そのような場面は全て大人が対応し、園児を鍋に近

づけないよう配慮することができた。 

・草木染めの工程では、「初めて知った」、「楽しい」などと園児の反応も良く、皆熱心に取り組んでいた。 

・草木染めではビー玉等を絞っておくことで模様をつけたが、固く絞っていたため、絞りを外すことに苦戦す

る園児もいたが、講師や教諭、スタッフの介助により、全員が無事に草木染めを完成することができた。 

・綺麗に黄色に染まった Tシャツを周りに見せ合う様子が見られた。 
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・カルタでは、葉をしっかりと観察し、指定された葉を見つけて取ることができていた。 

・絵本を用いた色の解説では、聞いたことがある色には反応し、初めて知った色は興味深く観察する様子が見

られた。 

・終始和気あいあいとした和やかな研修会となった。子ども達も自ら積極的に取り組んでおり、今後も継続し

ていくべき活動かと考える。 

 

 


