
  

大津市では、下記の取組を推進、事業を行っています。 

市民の皆様もぜひ実践してみてください！ 

 コロナが落ち着いたら 

取り組んでみよう！ 

 

３０１０
さんまるいちまる

運動 
宴席の場において、乾杯後の３０分は自席で

食事を楽しみ、お開きの１０分前には自席に

戻って食事を食べ切ることを推奨するもの

で、宴席における食べ残し（＝食品ロス）を削

減する運動です。 

さんまる 

運動 

いちまる 

3010 
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てまえどり運動 
購入してすぐ食べる場合に、商品棚の手前に

ある商品など、販売期限の迫った商品を積極

的に選ぶ購買活動のことです。 

「てまえどり」を心がけていただくことで、販売

期限が過ぎた商品の廃棄を減らすことがで

き、食品ロスの削減にも繋がります。 

毎月１０日（点検デー）に冷蔵庫の中身をチェ

ックして、「手つかず食品」の廃棄をなくすこと

を推奨する運動です。 

 

 チェックするのは 

次の２つ！ 

賞味期限・消費期限が近い食べ物 

肉・野菜・魚などの傷みやすい食べ物 

 
 

  

 

冷蔵庫１０
て ん

検運動 

裏面もぜひご覧ください。 

 

生ごみの水切り運動 
●濡らさない：野菜は皮をむいてから洗う。水気

のあるところに生ごみを捨てない。  

●乾かす：お茶がらやティーバッグなどは、水気

をしぼり、乾かしてから出す。  

●しぼる：水切りネットに入れた生ごみは「ぎゅ

っ」としぼって出す。 

しぼって 

ごみを 10％以上減量 



 

 
   

大津市環境部廃棄物減量推進課 TEL：077-528-2802 FAX：077-523-2423 

 

生ごみ処理機・コンポスト容器の活用補助事業 

家庭から出る生ごみの減量及び堆肥化としての自家処理等の活用を実践するために、生ごみ処

理機等を購入される方に対して、補助金を交付しています。 

＜生ごみ処理機：限度額 20,000円＞ 
処理機１機あたりの購入額（本体価格＋消費税）× 1/3 ＝ 補助金交付額（100円未満切捨） 
＜コンポスト容器：限度額 4,000円＞ 
コンポスト容器１つあたりの購入額（本体価格＋消費税）×1/2 ＝補助金交付額（100円未満切捨） 

コンポスト容器は、左の写真

のようなものです。 

畑などで土と混ぜて堆肥化を

促進するもので、一般的な販

売価格は 1 万円くらいです。 

減っているね！ 

生ごみ処理機・コンポスト容器の補助金交付額は、下記のとおりです。 

補助金のご案内は、広報おおつやホームページ等で周知させていただきます。 

生ごみ処理機は、右の写真

のようなものです。 

生ごみをパリパリに乾燥さ

せるものから、堆肥に近い

状態になるものまで種類は

様々で、一般的な販売価格

は 2 万円から 10 万円くら

いです。 


