
賞 園 名 氏 名 我が家の１か条 エピソード

最優秀賞 膳所幼 森 朱里 見つめよう スマホではなく 我が子の成長
我が子が「ねえねえできたよ、見て」と成長をアピールしてくれていても、つ
いついスマホを見ながら返事をしてしまうことを反省する意味を込めて、教訓
にしたいです。

優秀賞 志賀南幼 畠中 七 だいすきよ まいにちつたえ ギュっとする
いつも楽しく過ごしたいけれど、喧嘩もするし大キライとも言ってしまう。
「ママ、お兄ちゃん、さっきはごめんなさい。」ちょっと恥ずかしいけれど魔
法の言葉！

優秀賞 石山幼 川端 真夏 ねるまえに にこにこえがおで おやすみなさい
楽しかった日も悲しかった日もケンカ中でも、目を見て笑顔でおやすみをする
ルールにしています。ぽかぽかな気持ちでねむれて、次の日は、また元気に
なって、いってらっしゃい。

優秀賞 唐崎幼 粟津 都香彩 こんなこと あったよきいて 皆笑顔
日中は、それぞれの場所で、それぞれに過ごし、夕方また皆そろう。そんな時
に、今日の一番をそれぞれに話す。家族ならではのだんらんの時、皆笑顔で過
ごす時間は、幸せ。

優秀賞 仰木の里東幼 中山 颯人 おてつだい してもされても いいきもち
夏休みに家族で決めたお手伝いを毎日していました。お手伝いは大変だけど、
がんばってやりとげるとお父さんお母さんからありがとうと言われて、お互い
に嬉しい気持ちです。

我が家の１か条（①就学前・家庭の部）入賞者一覧



賞 学校名 氏 名 我が家の１か条 エピソード

最優秀賞 瀬田小 原田 諒生 一緒だよ こころはいつも そばにいる
何があっても家族は味方で、離れていてもいつも応援しているよ、気持ちはそば
にいるよと子どもに話しています。家族で励ましあうことを大切にしています。

優秀賞 小松小 沖野 由歩 いつだって みんなのえがおが さいゆうせん
ぼくのいえでは、なにかをきめるときは、みんながえがおになることをかんがえ
ています。

優秀賞 志賀小 西村 凪翔 食事中 家族の会話も ごちそうだ
わが家の食事中は、ぼくが話をしていると、弟がかぶせて自分の話をしたがりま
す。すると、みんな楽しくなり大わらいしてしまい、食事もおいしく感じます。

優秀賞 平野小 岸本 日向 きめたこと  がんばる自分に ほめ言葉
まずきめたことをやるというのが、ぼくの家のルールです。がんばれたときはみ
んなでほめ言葉を言い合って、みんなそれぞれゆめにむかっています。

優秀賞 小松小 嵯峨 愛唯 悲しみ半分、うれしさ倍増 家族みんなでわかちあおう
私が辛いとき、家族がたくさん話を聞いてくれて、すごく心が楽になりました。
うれしさは、家族で話したらパッと明るくなったので、もっと増やしたいという
気持ちで作りました。
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我が家の１か条（②小学校・家庭の部）入賞者一覧
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賞 学校名 氏名 我が家の１か条 エピソード

最優秀賞 大石小 星野 こまり 家族でも しっかりつたえる ありがとう
家族の中では、ありがとうと言わなくても相手はわかっていると思い、言わな
いことがたまにあるけど、言葉でつたえることが大切だと思うのでつたえてい
きたいです。

優秀賞 真野北小 山口 実咲 おはようは 元気な一日 すごすカギ
おはようと朝あいさつをすると、みんなが元気いっぱいでえがおになる。そし
て自分も元気になる。

優秀賞 真野小 川井 友萌 ありがとう その一言が うれしいな
家でお手伝いをしたときに、お母さんからありがとうと言ってもらえてうれし
かったからです。

優秀賞 瀬田北小 和田 桜希 ただいまと 元気いっぱい ほっとする ただいまと元気いっぱいあいさつすると、自分も家族もほっとするからです。

優秀賞 小松小 塚本 結音 思ったこと 心にためず すぐ相だん
学校であったことやいやに思ったこと。心にためこんでいると、どんどんもや
もやしてくるから。家族にいつでも相だんしよう。そうしたらきっと心が明る
くなっていくよ。
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賞 学校名 氏 名 我が家の１か条 エピソード

最優秀賞 皇子山中 小笠原 綾音 悩み事 なんでも話して 一人じゃない
学校や塾であったことを家族に話して、悩んでいることをみんなで解決してい
ます。家族の中で解決して、理解し合っています。

優秀賞
粟津中

(晴嵐幼)
古市 朱夏

（古市 公健）
お互いが 唯一無二の セラピスト

悩んだり、弱気になったりした時、つらさや苦しさを、いつも相談しあえる家
族でいよう。家族同士お互いに、些細なことでも打ち明けられる最高のセラピ
ストでいよう。

優秀賞 青山中 冨永 敬太郎 ありがとう 目を見て伝える 感謝の気持ち
「ありがとう」という言葉を相手に言うとき、目を見ないとそっけなく感じら
れてしまいます。しっかり相手の目を見て言うことで、きちんと感謝の気持ち
が伝わると思いました。

優秀賞 瀬田中 末田 悠莉 夕食に 彩り添える 今日の出来事
家族みんながそれぞれの一日を終えて夕食を食べる時、今日あった出来事を話
します。その話に耳を傾けながら笑ったり、考えたりすることが楽しくもあ
り、連帯感を感じます。

優秀賞 皇子山中 杉澤 璃子 家族こそ あいさつ感謝 思いやり
家族だからあたり前と思うのは間違いで、いつもいっしょにいる家族だからこ
そ、思いやりをもち、感謝を伝え、あいさつをすることを大切にしたいという
思い。
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賞 学校名 氏 名 我が家の１か条 エピソード

最優秀賞 仰木中 長谷川　小梅 話し合おう　心の中の　その本音
家族とは何か困ったことや相談事を包み隠さずに話し合える関係でいたい。話を聞
くだけでなく、相談事のしやすい雰囲気さえあれば、一人で抱え込む人も減らせる
かもしれない。

優秀賞 北大路中 長原　楓 ありがとう　笑顔咲かせる　愛言葉
我が家では、何かをしてもらったら感謝を伝えるということを大切にしています。
「ありがとう」と言われると、やってよかったなと嬉しい気持ちになります。

優秀賞 仰木中 卯田　理子 ありがとう　家族のサポート　気づいてる
いつもは照れくさくてありがとうのたった五文字を言えないけれど、私は家族がし
てくれているサポートに気づいているということが伝われば良いなと思った。

優秀賞 志賀中 齊藤　蓮希 あいさつで　今日のしあわせ　おすそわけ
今自分はあいさつされるだけで、幸せだと思っています。次は自分があいさつし
て、幸せだなと思ってほしいからです。

優秀賞 皇子山中 丸山　結楓 語り合う　心もよりそう　家族時間
私の家では夜になると、今日あった出来事やもっと聞きたくなる話をしたり聞いた
りします。日中は学校や仕事で家族がバラバラですが、夜はみんな集まり温かい時
間になります。
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