
賞 園　名 氏　名 我が家の１か条 エピソード

最優秀賞 瀬田北幼 上杉　響輝 好きなこと　頑張る君の　応援団
子どもには、好きなこと（物）、夢中になれることを見つけて欲しい。親は

一番の応援団でありたいと思います。

優秀賞 大石幼 星野　こいと 聞かせてね　今日のおはなし　目を合わせ

「見て見て、聞いて聞いて」＝「大好き」と頭の中で変換するようにしてい

ます。余裕のない毎日ですが、今の可愛い瞬間は二度と戻らないので、手を

止め耳を傾け、意識して関わるようにしていきたいです。

優秀賞 仰木の里幼 能勢　舜都 チャレンジだ　やりたいきもち　たからもの

今しかできないこと、今だからこそ興味の沸く事柄、今だから学べることが

たくさんある。その時のやりたい！を尊重してたくさんのことを吸収して、

色々な喜びや発見を感じみつけてほしいです。

優秀賞 唐崎幼 政所　想和 まいにちの　ぎゅーとだいすき　わがやのにっか

毎日の「ぎゅー（抱きしめ・ハグ）」と「大好き」を伝えるのが我が家の日

課です。また今度や、またできる時に…ではなく毎日が大切！  今日も一日

一日が当たり前ではないことを大切に…いつもありがとうの気持ちで

「ぎゅー」と「大好き」をたくさん伝えていきたいです。

優秀賞
伊香立・

真野北幼
伊藤　伶恩 スマホオフ　家族の顔見て　いただきます

朝、夕、子どもと囲む食卓で、ほっと一息ついた瞬間ついつい学校や園から

の連絡をチェックしたりしている自分…ちゃんと子どもと顔を合わせてご飯

を食べたり、話したり、スキンシップをしたいと思い、つくりました。

 

我が家の１か条（①就学前・家庭の部）入賞者一覧



賞 学校名 氏　名 我が家の１か条 エピソード

最優秀賞 小松小 橋本　しほ 行ってきます　げん関前で　ハイタッチ！

毎朝、げん関前まで行き見送ってくれるのがとても嬉しいです。お母さんが

大きく手をふってくれるおかげで、元気が出ます。そして、毎朝元気で登校

できるし、パワーが出ます。

優秀賞 膳所小 岡本　環 いってらっしゃい　ぶじにかえってと　おまじない

わたしは、妹と毎朝お父さんにいってらっしゃいのあいさつをしています。

少しはずかしいけれど、「いってらっしゃい、気をつけてね、大好きよ、

早く帰ってきてね。」と見おくります。

優秀賞 伊香立小 河上　朔久 すいみんを　しっかりとって　あしたも元気

きょうのつかれはきょう中にとり、つぎのひにもちこさない。たのしいこ

ともすこしいやだったことも、ねればなにかかわるかもしれない。たくさ

んねて、こころも体も元気でいよう。

優秀賞 堅田小 画面より　みんなの顔見て　食べようよ

家族でごはんを食べる時、スマホやテレビを見ていたらみんなで楽しく

しゃべれないので嫌だからです。その日あったこととかをおしゃべりした

ら楽しいと思います。

優秀賞 仰木の里小 下茂　菜陽 ありがとう　そのひとことに　思いこめ

祖父母にお世話になることが多く、その日の感謝を込めて帰り際必ず子供

達は「ありがとう」と言います。言葉にすることで思いも伝わり気持ち良

くその日別れることができます。

6 年

3 年

学　年

我が家の１か条（②小学校・家庭の部）入賞者一覧

6 年

2 年

5 年



賞 学校名 氏名 我が家の１か条 エピソード

最優秀賞 中央小 水本　やえ ありがとう　ことばにだして　つたえよう

おもっているだけでは、つたわらない。おせんたくのてつだいをしたとき

に、おかあさんに「ありがとう」といわれてうれしかった。わたしもこと

ばにだしていっていこうとおもった。

優秀賞 和邇小 田中　こひろ あいさつで　すてきな一日　スタートだ

朝起きてまず言うのは「おはよう」の一言だから、一日はあいさつでス

タートすると思いました。一日一日がすてきなのはあいさつでスタートす

るからだと私は思います。

優秀賞 仰木の里小 折原　和馬 できるよと　しんじてくれる　ひとがいる

自分にはできないと思ったさかあがり。お父さんもお母さんも練習に付き

合ってくれた。できるよ、やってごらんと言われなかったらチャレンジす

らしなかったな。

優秀賞 下阪本小 仲川　沙良 うれしいな　家ぞくのおうえん　がんばれる

わたしが運動やべん強をしている時、お父さんやお母さん、妹におうえんさ

れてうれしいし、がんばれます。だからわたしも家ぞくをおうえんしたいと

思います。

優秀賞 平野小 日盛　羽乃 あいさつは　なかよくなれる　ちかみちだ

はじめはあいさつがはずかしくてできなかったのですが、最近近所の人に

勇気をだして「おはようございます」と言うと、「おはよう」と返してくれ

たので自分は気分がよくなりました。

3 年

4 年

学　年

我が家の１か条（③小学校・子どもの部）入賞者一覧

1 年

6 年

1 年



賞 学校名 氏　名 我が家の１か条 エピソード

最優秀賞 瀬田北中 齋藤　采音 思いやり　人から人へ　贈り物

小さい頃から両親に言われている言葉があります。「人に優しくすれば優し

さが返ってくる、意地悪をすれば意地悪が返ってくる」　私は人に優しく接

することを心がけています。

優秀賞 田上中 松本　結太 お出迎え　家族の顔見て　あたたまる

私の家では、家族が帰って来ると玄関へお出迎えし、「おかえり」や「おつ

かれさま」などの言葉をかけます。これを通して、家族の顔を見て安心でき

るよう心がけています。

優秀賞 粟津中 猪飼　智保奈 それぞれの　得意を活かす　家事分担
家族で生活リズムが少しずつ違い、家事は一人に偏りがちだけれど、できる

だけ自分でできることを考えてみんなでやっていこうと思っています。

優秀賞 堅田中 池田　凪佐 大丈夫　何があっても　家族は味方

今年から２年生になり、部活動や委員会で中心となって、日々の学校生活を

送っています。そんな中、いつでも相談できる家族の存在があることで失敗

を恐れずにチャレンジできます。

優秀賞 仰木中 帯刀　小琴 家族でも　言葉にしなきゃ　伝わらない

気付いてもらおうとするのではなく、自分から言葉にして伝えようとするの

が大切です。そのために、伝えやすい環境、相談しやすい相手でいることが

大事なのだと思います。

2 年

3 年

学　年

我が家の１か条（④中学校・家庭の部）入賞者一覧

2 年

1 年

1 年



賞 学校名 氏　名 我が家の１か条 エピソード

最優秀賞 打出中 木本　悠香 家族には　言っていいんだよ　SOS

思春期という難しい年頃にいる今、悩んだり困ったりして暗い気持ちになっ

たりする。そういうデリケートな問題だからこそ家族に相談していいんだよ

という気持ちを表しました。

優秀賞 瀬田北中 山菅　拓海 思いやる　こころがつくる　家族の笑顔

家族の前だと、甘えから不機嫌になったりわがままを言ったりして、家の中

が暗くなってしまうことがある。家族だからこそ互いを思いやることで家族

のみんなが笑顔で過ごせるようにしたい。

優秀賞 皇子山中 吉川　馨 子どもたち　親の背中を　見て育つ
日々の生活の中、あいさつのタイミングなど、いつも親を見てきたから、自

然に身についてくるんだなと実感した。

優秀賞 志賀中 お互いに　今日の思い出　おすそわけ

毎日、家に帰って家族とお互いに今日あったことを色々話して思い出話など

を家族と共有したり、他にも嫌な思い出や相談をしたりして悩みをためこま

ないようにしています。

優秀賞 打出中 山本　笑歩 夕食の　BGMは　家族の会話

兄弟や私が成長し、最近はそれぞれで過ごす時間が増えましたが、夕食の時

間はスマホやテレビを消して、家族でその日の出来事を話しながら食事する

時間にしています。

3 年

2 年

学　年

我が家の１か条（⑤中学校・子どもの部）入賞者一覧

2 年

2 年

1 年


