
 

「B群」「C群」と言われたら・・・必ず精密検査を受けてください。 
 

「B群」となられた人は、ピロリ菌の感染による胃潰瘍や十二指腸潰瘍などの

病気の疑いがあります。「C群」となられた人は、ピロリ菌の感染や胃粘膜の

萎縮により、胃がんになる危険度が高いと言えます。胃がんや胃潰瘍などの病

気の予防と発見のために、必ず精密検査を受けましょう。 

 

 

精密検査の方法 

■胃内視鏡検査 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

精密検査の注意事項 

検査前日・当日の食事 

水分摂取など 

 

 

 

 

 

胃がんリスク検診で「B群」「C 群」となられた方へ 

医師の指示に従ってください 
（不明な点・不安な点は医師にご相談ください） 

 

経鼻内視鏡 

「胃カメラ」と言われてきたもので

す。 

経口内視鏡（口から入れる内視鏡）、 

経鼻内視鏡（鼻から入れる内視鏡） 

があります。 

大人の小指ほどの太さのスコープ 

（先端カメラがついた細い管）を挿入

して、食道・胃・十二指腸を観察しま

す。 

検査の時間は約15分程度です。 

※経鼻内視鏡を実施していない医療機関

もあります。 

経口内視鏡 

精密検査受診に必要なもの 

① 健康保険証・・・精密検査は保険診療となり、自己負担が必要となります。 

② 大津市胃がんリスク検診精密検査依頼書兼結果票 

③ （お持ちの場合のみ）受診病院の診察券 


