
スタートアップガイド
(ユーザー画面）

※PC・スマートフォンでの操作になります。

健診予約システム



② ログイン画面が表示されたら「初めての方（未登録の
方）」タブの大津市に住民票があるかを確認し「はい」を
選択します。（大津市に住民票がある方が対象です）

③ 『新規登録ページ』を押します。

① 下記URLまたはQRコードから、予約システムに
アクセスします。

https://yoyaku.karada.live/?/login/otsu

１. 大津市けんしん等ネット予約システムの新規登録をします

④ エントリー画面が表示されたら、以下のいずれかの方法
でメールアドレスを仮登録します。
１.空メール送信による仮登録
2.メールアドレス入力による仮登録
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④－１ 空メール送信による仮登録方法。
『空メール送信』を押すとメーラーが立ち上がりますので、そのまま送信
ボタンを押してください。
※機種により画像イメージと異なる場合がございます。

※@docomo,@softbankなどのキャリアメールは迷惑メールの設定で
受信できないことがあるため、お持ちの方は@gmail、@yahooなどの
メールアドレスを登録される事をおすすめいたします。

④－２ メールアドレス入力による仮登録方法。
メールアドレスを入力し『送信』を押します。

同一メールアドレスは複数登録できません。
（1メールアドレス１IDのみ登録可能）

大津市けんしん等ネット予約システムの新規登録方法です。

＜ログイン画面＞ ＜エントリー画面＞

https://yoyaku.karada.live/?/login/otsu


⑥登録済みアカウントとの連携
画面が表示されます。
水色枠内の『会員登録』を
押します。

⑧ 会員登録画面（個人情報
入力）が表示されますので、
必須項目をすべて入力します。
（パスワードは8桁以上）

【乳幼児の有無】最大3人まで
※ご家族に乳幼児（4歳まで）
がおりましたら必ず「有」を
選択下さい。
※「有」をご選択されましたら
氏名・生年月日・小学校名
（学区）を必ずご記入ください。
学区が不明な方は「こちら」を
押しご確認下さい。

入力後『保存』を押します。
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⑤登録したメールアドレスに
『仮登録受付のお知らせ』
メールが配信されます。
info@yoyaku.karada.live
からメールを受信しているこ
とを確認し、認証URLを押し
ます。

⑨ 確認画面が表示されます。
新規作成処理の確認で「実行」を押し、登録完了で「OK」
を押し、本登録が完了となります。
（本登録完了メールが、登録メールに送信されます。）

１. 大津市けんしん等ネット予約システムの新規登録をします

大津市けんしん等ネット予約システムの新規登録方法です。

その後トップ画面へ進みます。
ログイン後の操作については次ページ以降にて説明します。

⑦利用規約が表示されます。
「内容を確認して規約に
同意する」を押します。



ユーザー画面へログインします。

② 『会員登録済みの方』タブで、
登録したログインIDとパス
ワードを入力し『ログイン』
を押します。

（5回連続で間違えると、1時間
ログインができなくなりま
す。）

③ ユーザー画面へ入ります。① 下記URLから予約システムへアクセスします。
https://yoyaku.karada.live/?/login/otsu
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検診内容と施設を
指定して、検索す
ることができます。

２. 大津市けんしん等ネット予約システムへのログイン

※パスワードを忘れた場合は「ログインでお困りの場合」を押し、再
設定をします。表示された画面でログインIDを入力し『パスワード再
設定』を押します。送られたメールに記載のURLから、新しいパスワー
ドを入力し『保存』を押します。

検診の詳細情
報と、予約を
とることがで
きます。

会員情報の変
更（ログイン
ID、Eメール、
パスワード）

検診名、実施施設、
実施日、開始時間、
予約可否が一覧表
となっています。

受診したい期間や時
間を指定して検索
することできます。

過去の予約した
のを表示するこ
とができます。



ユーザー画面にて、健（検）診の予約を入れます。

① 受診可能な健診のみが表示
されています。
受診したい健診の「詳細＆
予約」ボタンを押します。

※健診を絞り込み＆検索をかけた
い場合は、上部のプルダウンを選
択し検索ボタン🔍を押します。

※同じ健診は複数予約することは
できません。

※同じ乳幼児健診を受診する
幼児が複数いる場合は予約は
1回で大丈夫です。
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３. 健（検）診の予約を入れる

② 健（検）診予約詳細画面が表示されます。
施設名を押すと、地図が表示されます。
内容を確認後、確認事項に「はい」を選択し、

『予約』ボタンを押します。

クリックすると
Googleマップへア
クセスされます。

健（検）診予約
詳細画面へ戻る



ユーザー画面にて、健（検）診の予約を入れます。

③ 「予約処理の確認」をし『実行』ボタン押します。
予約完了のポップアップが表示されますので『OK』
を押します。
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３. 健（検）診の予約を入れる

⑤ トップ画面（健（検）診予約画面）では、予約した
健診の「予約可否」が緑色のステータス
「予約済」に変わります。
詳細画面では、最下部の『印刷』ボタンで、接続した
プリンターで印刷することができます。

④ 予約が完了すると、登録メールアドレスへ予約完了
のお知らせが届きます。

＜トップ画面＞

＜詳細画面＞



ユーザー画面にて、健（検）診の予約取消をします。

① トップ画面から予約を取り消したい
健診の詳細ボタンを押します。

6

４. 健（検）診の予約取消をする

② 健（検）診予約詳細
画面が表示されます。
最下部までスクロー
ルし『予約取消』を
押します。

取り消したい健診予約
③ 登録アドレスに予約消の確認メールが送信されます。

※一度取り消した予約を元に
戻すことはできません。



ユーザー画面にて、健（検）診の更新情報・お知らせを確認します。

①ログイン画面の下部に「更新情報・お知らせ」が表示され
ます。確認したいお知らせを押すと詳細を確認できます。

４. 健（検）診のお知らせを確認する

②詳細が表示されます。
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４. 健（検）診のお知らせを確認する

① メッセージが届いて
いる場合トップページの
上部に表示されます。
「こちらをクリックして
メッセージをご確認くださ
い」を押します。

② メッセージ内容が表示されます。
添付ファイルがある場合は
下部の赤枠ボタンを押してダウン
ロードができます。

ユーザー画面にて、健（検）診のメッセージを確認します。

① メッセージは会員登録時にご登録して頂いた
メールアドレスにも確認のメールが届きます。
添付ファイルがある場合はメールに添付されます。


