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下記の資料については、もれなく配布させていただきます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①「大津市がん対策推進条例」（A4版 4ページ）     1部 

② 大津市がん検診チェックリスト（A4 両面）       2部 

③「大津市がんについて考える日」（A3ポスター） いずれか 1部 

配布資料１ 
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Ａ「がん検診」冊子（A5版 10ページ） 

Ｂ「やさしいがんの知識」（A5版 22ページ） 

配布資料２ 

Ｃ「今日から始めよう！がん予防のためにできること。 

新しい生活習慣と検診のススメ」（A4版 15ページ） 

がんとはどういう病気なのか、どうしたら防ぐこと

ができるのか、あるいはできないのか・・・身近

な病気であるがんについて、とてもわかりやすく

まとめられています。 

がん検診って・・・と、まだまだ不安に思う人

や、わからないことが多い人向けに、とてもコン

パクトに説明されています。 

ご家族や知人に勧める際にも活用できそうな

内容です。 

２人に１人がなるといわれる「がん」につい

て、「もっと知りたい」と思ったときに読んでいた

だける内容です。少し専門的な話も掲載さ

れています。 

毎年発行、2024年度版です。 

下記の資料については、希望者に配布させていただきます。 
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F「大津市がん対策推進基本計画（概要版）」（A4版 8ページ） 

大津市は、「大津市がん対策推進条例」に

基づいて、こんな計画を立てています。 

市民、保健医療関係者、事業者、教育関

係者、地域団体、大津市全体で取り組んで

いきたい内容です。 

Ｄ「大人も子どももがんを知る本」（縦 11cm×横 12cm 63ページ） 

がんについて知っておくべきすべてのことが、かわい

いイラストと一緒にコンパクトにわかりやすく載って

います。 

大人も子どももがんについて考えることができる、

おすすめの一冊です。 

E「滋賀の療養情報-がんになっても安心して暮らせるように-【第 11版】」 

（A5版 56ページ） 

がん検診のことだけでなく、がんにかかった時の

相談先や治療費のこと、制度のことなど・・・ 

滋賀県内の情報をまとめた冊子です。 

たっぷりのページ数ですが、身近な情報を得

られるおすすめの一冊です。 
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３つ折りでコンパクト。 

Gは、話のきっかけにしやすい資料です。 

H は、「ブレスト・アウェアネス」について気になった女

性の方にぜひ手にしていただきたいです。 

I は、女性が多い職場にお勧めです。日頃忙しい

日々を送っているからこそ、見てもらいたい内容で

す。母娘で見てもらうのにもぴったりな内容です。 

G がん検診 H 乳がん検診とﾌﾞﾚｽﾄ･ｱｳｪｱﾈｽ 

I 女性のがん乳がんと子宮頸がん 

子宮頸がん予防のための検診とワクチンにつ

いてまとめられた４つ折りのリーフレットです。 

Q＆A もあり、わかりやすくコンパクトにまとめら

れています。 

J「子宮頸がん検診の予防のこと 検診・ワクチン」 

（4つ折りリーフレット） 
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Ｋ「受けよう！大津市がん検診」ポスター 

（A2版） 

Ｌ「大津市がん検診のご案内」ポスター 

（A3版） 

Ｍ「大津市乳がん検診・子宮頸がん検診」 

（A3版） 

（A2版） 

Ｎ「大腸がん検診」 

（A3版） 

 

２ 
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Ｏ お風呂で乳房の健康 CHECK！ 

～ブレスト・アウェアネス～（A4版） 

お風呂の壁に、水でペタリと貼れます。 

毎日チェックして、早期発見しましょう。 

 

以前に手に入れたものがダメになったら、 

新しいものをお渡しできます。 

Ｐ 啓発用  

ウェットティッシュ 

がんに関する情報が掲載されている大津市

ホームページを、二次元コードでご案内してい

ます。 

お客さんやお知り合いに、情報と共にお渡しく

ださい。 


