
木戸 公民館サークル情報
※詳しくは、 木戸 公民館にお問い合わせください。

（電話番号 ）

サークル名 活動内容の概要 活動曜日 活動週 活動時間

木戸にゃん
ストレッチを中心に音楽に合わせて頭と体をほ
ぐす健康体操教室。男女を問わず、幅広い年代
の方々に。

土曜 第1・2・3・4週 20時00分から22時00分

ウィーヴ 社交ダンスの練習及び会員相互の親睦 水曜 第1・2・3・4週 18時00分から22時00分

せきれいグループ 調理実習と小物づくり 金曜 第2週 ９時00分から 16時00分

志賀郷土料理の会
地元の食材を利用して郷土料理を学び新しい料
理を創造していく。

木曜 第3週 ９時00分から 16時00分

あんさんぶる・ころろく 女声・男声の合唱 月曜 第1週 10時00分から 13時00分

古流居合道志賀剣心会 古流居合道（一心無双流）の継承保存 土曜 第1・2・3・4週 16時00分から20時00分

イカルコーラスクラブ コーラスを通じて地域の方との融和をめざす。 木曜 第4週 13時00分から 15時00分

暮らしの足を考える会
この地域の交通問題について、改善に向けての
学習会など。

火曜 第1週 ９時00分から 12時00分

木彫クラブ
指導者のアドバイスを受けながら、各自木彫の
作品を仕上げる。

木曜 第1週 10時00分から 16時00分

スイートハートダンスクラブ
女性のみのダンスサークル。初心者受け入れ
可能。

水曜 第1・2・3・4週 13時00分から 16時00分

志賀ネーゼ
動きやすく楽な日常動作と良い姿勢作りのため
の体操と多世代の仲間の交流。

火曜 第2・4週 10時00分から 12時00分

592-1124


