
 

 

 

あんしん長寿相談所は、高齢者の身近な相談窓口です。福祉・介護・保健が一体と 

なって福祉サービス等さまざまな相談をお受けします。 

 

担当地域 ： 雄琴・坂本・日吉台 学区 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

比叡あんしん長寿相談所 

■ 住 所：〒５２０－０１１３ 

大津市坂本七丁目 24番 1号 

    平和堂坂本店３階 

 
■ ＴＥＬ：０７７-５７８-６６３７ 

０７７-５７８-６６９２ 
ＦＡＸ：０７７-５７８-８１２０ 

 
■ 開所日：月～金曜日 
（祝日、12月 29日～1月 3日を除く） 
 

■ 開所時間：１０時～１７時 
（電話相談は９時～１７時） 
 
※平和堂の休館日においても、 
上記開所日は電話相談業務を行います 
 

■ 平日夜間・休日の緊急時の連絡先           

   大津市役所代表 
ＴＥＬ：０７７-５２３-１２３４ 

職 種 氏 名 主な業務 

所長（保健師） 白子 介護予防に関する相談 

福祉・介護についての相談 保健師 武田 

主任介護支援 

専門員 
一谷 

地域の介護支援専門員のサポート 

福祉・介護についての相談 

社会福祉士 
吉村 高齢者の権利擁護に関する相談 

福祉・介護についての相談 嶽山 

介護支援専門員 

林 
介護予防マネジメント      

（要介護にならないための予防や支援） 
余米 

小田 

令和 6年度 

比叡あんしん長寿相談所 
（比叡地域包括支援センター） 

至 堅田

比叡山坂本駅

比叡辻
2丁目東

至 浜大津

比叡辻
2丁目西

平和堂坂本店 3階

比叡すこやか相談所

令和５年１０月１日に移転しました 

今後もどうぞよろしくお願いいたします 

保健師 

社会福祉士 

主任 

介護支援専門員 

介護支援専門員 

平和堂坂本店 ３階 

比叡あんしん長寿相談所 



比叡あんしん長寿相談所は、雄琴・坂本・日吉台の地域を担当しています。

高齢者の介護や健康、福祉などに関する相談を受けています。来所での相談はもち

ろん、ご連絡をいただきましたら訪問させていただくこともできますので、お気軽

にご連絡下さい。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                               

 

 
 

 

   

あんしん長寿相談所休日相談 予約制 

毎月第 2土曜日と第 4日曜日に市内あんしん長寿相談所のうち 1か所を開所して休日相談（窓口または 

電話）を実施しています。比叡あんしん長寿相談所では、令和 6年度は 4月 13日（土）、7月 28日（日）、

11月 9日（土）、令和 7年 2月 23日（日）に休日相談を実施します。 

介護や健康のこと 

●物忘れがすすんで心配。 
●介護に疲れました。 

●自宅に手すりをつけたい。 

●介護保険を申し込みたいけど、 

どうしたらいいの？ 

暮らしやすい地域のために 

●近所の一人暮らしの高齢者が心配。 

●一人暮らしが不安。 

●地域のサロンを知りたい。 

権利を守ること 

●財産管理に自信がなくなった。 

●悪徳商法の被害にあった。 

●近所の高齢者が、ひどく怒られているみ

たい。虐待をされているのか心配。 

 

 

高齢者虐待の相談窓口 

高齢者の虐待や養護者支援に関する相談は
下記に連絡をお願いします 
【平日 ９時～１７時】 
◆比叡あんしん長寿相談所 

  TEL：077-578-6637 
077-578-6692 

◆大津市役所 長寿政策課 
  TEL：077-528-2741 
【平日夜間及び休日】 
◆大津市役所代表 

  TEL：077-523-1234 
 ※担当部署に連絡が入り、対応します。 

                 

 

 

      


