
 

  

 

 

 

 

 

 
 

高齢の方を対象とした 
介護や福祉等の相談窓口です。 

（石山・南郷学区） 

■電 話 

077-533-1332 

077-533-1352 

■ＦＡＸ 
077‐534‐9256 
■住  所：大津市南郷一丁目 14-30  

■開所時間：平日９：００～１７：００（土日祝、年末年始を除く） 

■平日夜間・休日の緊急時の連絡先 

     ：大津市役所代表  電話：077-523-1234 
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南はぴすこ 

南あんしん 
長寿相談所 

田上 

南郷公園 

南郷市民ｾﾝﾀｰ 
南郷一丁目 
バス停 

消防署 

南郷洗堰 
バス停 

大石 

駐車場 

南あんしん長寿相談所 
（大津市南地域包括支援センター） 

介護保険や地域の 
サービスを知りたい。 
介護保険を申請したい。 

夜中に怒鳴り声が聞こえる
高齢者の家がある。大丈夫
かな？ 

お金の管理に自信がな
くなってきた。悪徳商法
についても心配。 
成年後見制度について
教えて欲しい。 

最近物忘れが気になるけど、
どこに相談したらいいか分か
らない。 

病院から退院したあとの
生活に不安があるので、
相談にのってもらえるとこ
ろはないかしら？ 

こんな時にご相談ください 

あんしん長寿相談所だよりは大津市ホームページでご覧いただけます。 



南あんしん長寿相談所 スタッフ紹介 
主な担当業務 スタッフ 職種 

南あんしん長寿相談所長 
（南すこやか相談所長と兼務） 

みうら 保健師 

介護予防サービスに 

関する相談等 
ちしろ 保健師 

地域のケアマネジャーの 

相談支援等 
しのはら 

主任介護支援

専門員 

福祉・介護についての相談及び

虐待の防止等高齢者の権利擁

護関すること 

おかもと 社会福祉士 

介護予防マネジメント 
まつだ 

おおした 

介護支援 

専門員等 

事務全般 おくむら 事務職員 
令和 8年 4月 1日現在 

 

 
高齢者の虐待や養護者支援に関する相談は下記に連絡お願いします 

【平日（月～金）9時～17時】 

  ■南あんしん長寿相談所      電話：077-533-1332/077-533-13５2 

  ■大津市役所 長寿福祉課  電話：077-528-2741 

 

【平日夜間及び休日】 

  ■大津市役所代表      電話：077-523-1234 

※担当部署に連絡が入り、対応します 

高齢者虐待に関する相談窓口 

あんしん長寿相談所で休日相談をしています。 
働く介護家族の方の支援として、毎月第２土曜日と第４日曜日にあんしん長寿相談所のうち

１か所を開所して休日相談を実施しています。 

【南あんしん長寿相談所での相談日】 
令和８年５月９日(土)、８月２３日(日)、１２月１２日(土)、令和９年３月２８日(日) 

〈実施時間〉９時～１７時まで（１２時～１３時除く）の間で１時間毎の予約制。 

〈相談方法〉窓口または電話 

〈予約方法〉①電話：南あんしん長寿相談所（℡077-533-1332・077-533-1352） 

開所日の９時～１７時（実施日の前開所日まで）      

②インターネット：「あんしん長寿相談所休日相談予約」で検索 

       また、右記の二次元コードを読み取りご利用ください。 

（実施日の２日前までに申し込み） 

※他のあんしん長寿相談所での相談日や詳細については大津市のホームページをご覧ください。 


