
諸般の事情により、本紙面に掲載の事業が急遽中止となる場合があることをご了承ください。

大津市湖青一丁目１番地２ （電話 077-594-8100）

１２月には以下の講座を予定しています。詳しくは後日回覧予定のチラシ・ポスターをご覧ください。



※時間は目安です。多少前後することがあります。

※

小野ヨーガ 貯筋ゆる筋サークル体験会

問い合わせ先：山下（電話 594-0276）

令和7年11月5日（水）
午前10時から11時15分

小野コミュニティセンター
１階大会議室

アーサナ（体操）呼吸法 他
ヨガマット又はバスタオル

飲み物 動きやすい服装
矢守昌子先生
077-573-1625

日 時

場 所

内 容
持ち物

講 師
連絡先

11月17日（月）10:00～11:30
小野コミュニティセンター（大会議室）
タオル・飲み物・マスク
ヨガマット（なければバスタオル）
動きやすい服装・五本指ソックス
不要

日 時:
場 所:
持 ち物:

申し込み:

9月29日(月)に市民センター及び分館周辺の清掃をしていただきました。
スパイラル、ローズダンスクラブ、愛好クラブ、ローズ太極拳クラブ、湖西ロー
ズハーモニーの皆さまありがとうございました。

令和7年度 第78回大津市文化祭参加行事


