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開催日 時 間 行 事 場 所 

５月 1 日（水） 14:00～ いきいき体操サロン 日吉台市民センター大会議室 

5 月 8 日（水） 
16:00～16:30 利用者団体清掃日 

（日吉台体操同好会・楽友会） 
日吉台市民センター 

５月 11 日（土） 12:00～ 子ども食堂（ひよしだい） 日吉台市民センター大会議室 

５月 14 日（火）    － ふれあい給食 日吉台市民センター 

５月 15 日（水） 14:00～ いきいき体操サロン 日吉台市民センター大会議室 

5 月 17 日（金） 
10:00～11:30 みんな de 笑いヨガ 日吉台市民センター大会議室 

11:00～11:45 移動図書館さざなみ号 日吉台市民センター駐車場 

５月１８日（土） 19:00～21:00 自治連合会定例会 日吉台市民センター第 2 会議室 

5 月 21 日（火） 14:00～14:10 ２次犬の登録・狂犬病予防注射 日吉台市民センター駐車場 

５月 22 日（水） 12:00～ ふれあいサロン 日吉台市民センター大会議室 

５月 23 日（木） 9:30～11:00 定例ウォーキング 日吉台市民センター駐車場 

５月 2４日（金） 10:00～11:30 親子ひろば「ひよっこ」 日吉台市民センター大会議室 

 

 

今年度は８回開催♪ 

最初の３０分程度はお楽しみ企画、その後は交流タイムとなります。 

年４回、保健師さんによる計測・子育て相談も行います。 

場   所  日吉台公民館・大会議室 

開 催 日 程  ★５月２４日(金)、６月２８日(金)、★７月２６日(金)、１０月２５日(金)、 

★１１月２２日(金)、１２月１３日(金)、１月２４日(金)、★２月２８日(金) 

計８回 ★印のついているお日にちは保健師さんが来られます 

初回の日時  ５月２４日（金）１０:００～１１:３０ 受付９:３０～ 

対   象  乳幼児（０～３歳）と保護者 

定   員  １０組程度 

持 ち 物  飲み物、敷物、母子手帳 

内   容    お楽しみミニ企画『手形・足形スタンプ』 

       保健師さんによる計測・子育て相談 

       参加者の交流タイム 

共   催  日吉台学区社会福祉協議会・「ひよっこ」応援隊・日吉台公民館 

問 い合 わせ先   日吉台公民館 TEL ０７７－５７９-４５１８ 

日吉台学区  （４月 1 日現在） 

世帯数 1,697 世帯 

人口  3,532 人 
(男 1,655 人 女 1,877 人) 

行 事 予 定 

参加費無料 

気軽にあそびにきてね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日吉台健康推進連絡協議会 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日   時    5月 23日（木）９：３０～１１：００ 

集   合    市民センター駐車場集合 

        『滋賀県湖西浄化センターのバラ園の見学』 

        ※雨天時は室内で体操をします。 

◆持ち物   飲み物、帽子 

◆申込み   不要 

 

『彦根気象台見学～彦根城周辺の散策』 

日    時   ６月 6日（木）８：００ JR比叡山坂本駅集合 １６：００ 解散   ※小雨決行 

コース概要  彦根気象台見学～滋賀大学の大学生協で昼食～彦根城周辺散策 

   ～玄宮楽々園見学～JR 彦根駅へ（歩行距離 約６ｋｍ） 

必要経費  交通費 2,550 円（JR 往復 2,340、彦根からのバス代２１０円）、 

昼食代 学生食堂利用につき５００円から８００円で十分満腹・・・ 

定   員  １５人まで（先着順） ※定員になり次第〆切ます。 

５月７日（火）～５月 15 日（水） 

支所のロビーに設置の申し込み用紙に記入し専用ボックスへ入れてください。 

       ※参加者には、後日詳細プリントを配布します。 

        お問合せ先  担当 吉田 ０９０－６９０５－５６４７ 

 

定例ウォーキング 

春の拡大ウォーキング 

   みんな de笑いヨガ 
 

●椅子に座ったままでもでき、老若男女問わず誰でも気軽に取り組めます。 

◎１回だけでも、いつからでも参加できますので、お気軽にお立ち寄りください。 

 

日 時  ５月 17 日（金）１０:００～１１:３０（受付９:３０） 

場 所  日吉台市民センター 大会議室 
主 催  みんな de 笑いヨガ 

講 師  美濃 佳奈子さん(大津笑いヨガクラブ他) 

申込み  不要 

参加費  5００円 

持ち物  飲み物、汗拭きタオル、マスク（任意） ※動きやすい服装でお越しください。 
        （マスクは任意です。感染対策として常時しっかり換気をした状態で開催いたします。） 

今後のスケジュール ※開催日等変更することもあります。毎月の花のたよりでご確認ください。 

令和 6年 ６月 21日（金）、７月 19日（金）、８月 16日（金）、 

９月 20日（金）、１０月 18日（金）、11月 15日（金）、１２月 27日（金） 

令和 7年 １月 17日（金）、２月 21日（金）、３月 21日（金） 

              

問合先 日吉台公民館  Tel ５７９－４５１８ 

 

 

BIWA-TEKU（ビワテク）ポイント対象事業 

 

 BIWA-TEKU（ビワテク）ポイント対象事業 

 

要 

申込 

申込 

不要 



 

      ｘ 

◆いきいき体操サロン◆ 

日 時：５月 １日（水） １４:００～ 

DVD をみながら いきいき百歳体操＆おおつ光ルくん体操 

５月１５日（水） １４:００～ 

      イトマン大橋インストラクターによる体操指導 

   体操の後は、お茶タイムです。 皆さまご歓談ください。 

場 所：日吉台市民センター 大会議室     問合先 廣田 光俊 Tel ０９０-５２４７-９８７８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆子ども食堂（ひよしだい）◆      メニュー：カレーライス・サラダ 

  参加制限をなくしました！皆さまお気軽にお越しください。 

日 時：５月１１日（土）１２：００～ 

    受付時間は１２：３０までです。（お気をつけてください） 

場 所：日吉台市民センター大会議室 

対 象：どなたでもどうぞ（子ども無料 大人２００円） 

問合先 吉川 康代 Tel ０９０－３６５３－２４９９ 

 
◆ふれあいサロン◆ 

日 時：５月２２日（水）  

場 所 : 日吉台市民センター大会議室 

   12：00 ～ 昼食 

   13：00 ～ しが健康友の会による 

第１部 健康相談・血圧測定・体組成計・骨密度測定   第２部 カラオケ 

※出場ご希望の方は歌われる曲名を下記の問合先 竹村 までご連絡お願いいたします。 

                  問合先 竹村 幸子 Tel ０９０－９８７２－６６１

７ 

 

日吉台社会福祉協議会の５月の行事 

◆おでかけサロン◆ 

安土城下と「なんじゃもんじゃ」を訪ねて 

日 時：５月８日（水） JR比叡山坂本駅８：４５ 集合 ≪雨天中止≫  

費 用：交通費 JR 比叡山坂本～安土 ８６０円×2=1,720 円 入館料 ２００円(安土城郭資料館) 

 

申 込：５月４日（土）までに 市民センター Tel 579-4518（土・日・祝休） 又は 

    北村 Tel 090-3710-5148 宛てにお申込みください。 

持ち物：弁当、飲み物、敷物、雨具 

行 程：JR 安土駅→北川湧水→常浜水辺公園→音堂湧水→浄厳院→沙沙貴神社（なんじゃもんじゃの

木）→旧伊庭邸→安土城郭資料館→JR 安土駅（約 6ｋｍ） 

 

問合先 北村 Tel  ０９０－３７１０－５１４８ 

 

昼食はコーヒー・紅茶付き 

400 円 

申込 

不要 

申込 

不要 

申込 

不要 

要 

申込 

  



 

 

自治連合会・自主防災会 

地域防災力充実強化学区に日吉台が指定されます。 

自然条件から大地震や豪雨が発生し易く、経験のない災害の発生が危惧されます。 

(公助) 行政による対応のみでは限界があります。 

(共助) 日頃から住民相互の支え合う関係が災害時の被害を小さくする大きな力で 

(自助) 住民の防災意識が高い事は当然です。 

学区防災初動マニュアルで、各種団体と個人の役割と取るべき行動を決めています。 

しかしマニュアルも１０年経過で、出来ない事・新たに出来ることを見直し、防災力向上につなげたいです。 

第 1回地域防災力充実強化会議 案内 

５月１９日(日) １３：００～１５：００ 市民センター 大会議室 

※関係団体には後日、通知します。 

 

 ・・地域（大津市）にお住いのみなさんへのお誘い・・ 

  ピンポン（卓球）を楽しみませんか 

   体力の維持、脳の活性化そしてみなさんとのお話、ストレスの解消などができますよ。 

毎週 月曜日・木曜日、午前中（９時～１２時ごろまで）ピンポンをしています。 

一度見に来てください。待っています。見学はいつでもどうぞ。   

 

 

   

 

 

        

 

 

地区 担当者 連絡先 地区 担当者 連絡先 地区 担当者 連絡先 

一南 村田信子 579-2776 二北 飯島繁美 579-1201 四東 四ツ橋千鶴子 579-4621 

一北 呉屋之保 090-4760-5645 三東 武政恵美 579-4517 四西 西村敏江 579-4674 

二南 吉田愛子 090-6905-5647 三西 川越久聖 579-3706    

主任児童委員 吉川康代 579-1771   石岡一葉 090-5064-9098 

日 月 火 水 木 金 土 
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民生委員児童委員連絡先＆行事 

地域による情報発信 

ホームページ随時更新中！ 

 ◆日吉台学区自治連合会◆ 
（ひよしだいどっとねっと） 

https://hiyoshidai.net 

   自治連合会の管理している HP です。 

   直近の会議資料等も掲載しています。 

  

 

利用者団体日吉台卓球同好会（笹池） 

https://hiyoshidai.net/

