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発行 大津市立日吉台公民館   大津市日吉台一丁目 15－1 Tel ５７９－４５１８ 

行 事 予 定 

開催日 時 間 行 事 場 所 

9 月 4 日(木) 9:30～11:00 定例ウォーキング 日吉台市民センター駐車場 

9 月 10 日(水) 16:00～16:30 
利用者団体清掃日 

(囲碁同好会第 2 部、日吉台合唱団) 
日吉台市民センター 

9 月 12 日(金)･26 日(金) 11:00～11:45 移動図書館さざなみ号 日吉台市民センター駐車場 

9 月 19 日(金) 10:00～11:30 みんな de 笑いヨガ② 日吉台市民センター大会議室 

9 月 21 日(日) 14:30～ 
日吉台コンサート 

(要チケット) 
日吉台市民センター大会議室 

9 月 25 日(木) 14:00～ いきいき体操サロン 日吉台市民センター大会議室 

9 月 26 日(金) 10:00～11:30 親子ひろば「ひよっこ④」 日吉台市民センター大会議室 

親子ひろば ひよっこ④ 
 

日 時  9 月 26 日（金）10:00～11:30 受付 9:30～ 

場 所  日吉台市民センター 大会議室 

内 容  ・ミニ企画 おもちゃコンサルタントマスター 杉山 春菜さんによる 

『紙皿シアターまんまるちゃん』 

・保健師による計測・相談 

・交流タイム(おもちゃの広場)    

 いつもの交流タイムにおもちゃコンサルタント選定のグッド・トイが登場！ 

  大人も子どもも楽しいおもちゃ、素敵なあそびでゆったり過ごしながら子育 

て交流しましょう♪                             

問合先  日吉台公民館 TEL 579-4518  (平日 9:00～16:00 担当 中西) 

対 象  乳幼児（０～３歳）と保護者 

持ち物  飲み物(まだまだ暑い日が続きますのでお子様だけでなく保護者の方も水分補

給ができるようご用意ください)、敷物、母子手帳 

共 催  日吉台学区社会福祉協議会・「ひよっこ」応援隊・日吉台公民館 

    協 力  比叡すこやか相談所 

 

 

 

日吉台学区  （8 月 1 日現在） 

世帯数 1,705 世帯 

人口  ３,486 人 
(男 1,630 人 女 1,856 人) 

参加費

無料 

申込不要 

気軽にあそびに来てね♪ 

 



※小雨決行の時もありますが、判断

の上、室内でラジオ体操に替える

こともあります。 

お知らせ 日吉台学区社会福祉協議会 

 9 月の事業について検討しましたところ、厳しい暑さが続いておりますので、ボランティアの

皆様の健康を考慮して、子ども食堂・ふれあいサロン・ふれあい給食は中止させていただきます。 

なお、いきいき体操サロンにつきましては、第 4 木曜日のみ開催します。また、日吉台ささえあ

いの会は 8 月同様、庭の水やり、ごみ出し以外の作業は休止とします。 

皆様のご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

日吉台学区社会福祉協議会 

会長 呉屋 之保 

◆いきいき体操サロン◆ 

日 時 9 月 25 日(木) 14:00～  

 ＤＶＤを観ながら 100 歳体操・おおつ光ルくん体操 

体操の後は、お茶タイム。皆さまご歓談ください。 

場 所 日吉台市民センター 大会議室 

持ち物 運動用シューズ・汗拭きタオル・飲み物 

お知らせ 日吉台健康推進連絡協議会 

定例ウォーキング 

日  時  9 月 4 日（木）9:30～11:00 

集合場所  日吉台市民センター 駐車場 

行 き 先  『苗鹿地蔵（法光寺境内）』 

持 ち 物   帽子、飲み物、汗ふきタオル 

※次回は 10 月 2 日(木)の予定です。 

 

 
 

 

笑いの動作をとりいれた体操とヨガの呼吸法を組み合わせた『笑いヨガ』。椅子に座って参

加することもできます。全 5 回のうちの 2 回目として開催しますが初めてでも、1 回だけで

も大丈夫！ご都合に合わせて気楽にご参加ください♪ 

日 時  9 月 19 日（金） 10:00～11:30（受付 9:30～） 

場 所  日吉台市民センター 大会議室 

講 師  冨岡 隆人 氏 （笑いヨガティーチャー） 

持ち物  上履き・飲み物・汗拭きタオル・ヨガマットかバスタオル 

主 催  日吉台公民館 

その他  ★動きやすい服装で来てください。 

問合先  日吉台公民館 TEL 077-579-4518 

     平日 9:00～16:00 担当 中西 

問合先 廣田光俊 090-5247-9878 

申込 

不要 

BIWA-TEKU（ビワテク）ポイント対象事業 申込 

不要 

問合先 吉田愛子 090-6905-5647 

 

初めてでも大丈夫です！ 

参加費無料。 

気軽にご参加ください♪ 

日吉台公民館講座 みんな de笑いヨガ② 

申込 

不要  

※体操後のお茶タイム

は会議室 3 になり

ました。 



日吉台市民センターは日頃より様々な地域団体や地域の方々に支えていただいています。 

その中でも施設の主に外回りの整備に尽力いただいている日吉台在住の岸本善春さんと松

島賢司さん。もとは、20 年位前から岸本さんをはじめとするグループで始めて下さった草刈

り。岸本さんは今も継続して外回りの草刈りを中心に障子の張り替え、棚づくりなど様々な施

設整備をボランティアで続けて下さっています。そこに１０年位前から退職を機に日吉台市民

センターの敷地に生えているさつきなどの木を松島さんが専用の道具を持参して剪定して下

さるようになりました。 

お二人とも、夏の暑い中でも日吉台市民センター

の外回りを気にしていただき、とてもきれいに整備

して下さいました。 

「地域活動の場を気持ちよく使えるように。防犯

の面でも見通しよく安全になるので」と。「道具もあ

るし出来ることをやっているだけ」と恐縮されなが

らもお話を聞かせて下さり、お写真も了承していた

だきました。岸本さん、松島さん、本当にありがと

うございました。 

そして、日吉台市民センターを支えて下さる地域

の皆さま、いつも本当にありがとうございます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

火曜日夜のバドミントン仲間募集中！ 

<チーム N> 

一緒にシャトルを打ちませんか？ 

私たちのチームでは、毎週火曜日 18:00～21:00

に、和気あいあいとした雰囲気でバドミントンの練

習を行っています。主にパターン練習、ノック練習を

行い、スキルアップすることを目的に練習に取り組

んでいます。 

経験・年齢問わず、どなたでも参加できます。 

身体を動かしながら、地元での新しいつながりを

広げてみませんか？ 

日 時 毎週火曜日 18:00～21:00 

場 所 日吉台小学校 体育館 

参加費 500 円/回(初回体験無料) 

持ち物 室内シューズ・動きやすい服装・ラケット 

お気軽にお問い合わせ・ご参加ください！ 

問合先 代表 岡谷真理絵 080-1460-5854 

            Mail h.rabutan@icloud.com 

日吉台テニスクラブ 

 学区民の皆さん、日吉台 4 丁目のテ

ニスコートで汗をかいて楽しみません

か？ 

お気軽にテニスコートへご見学に来て

ください。 

活動時間 9:30 頃～16:30 頃 

≪硬式≫ 

月・水・金曜日・・・全日 

毎週土曜日・・・午後半日(13:00～) 

第 1・3・5 日曜日・・・全日 

≪軟式≫ 

火・木曜日・・・全日 

毎週土曜日・・・午前半日(～13:00) 

第 2・4 日曜日・・・全日 

問合先 

≪硬式≫山本憲行 090-3487-9257 

≪軟式≫浜崎順子 090-8758-9881 

第６０回大津市民体育大会バドミントンの部 出場者募集 

開催日時    11 月 24 日(月・振休)  

場  所    大津市立粟津中学校 体育館 

問合先 岡井信太郎 090-4301-8058 Mail qvf03225＠nifty.ne.jp 

 

め 

 



◆日吉台学区自治連合会◆ 
（ひよしだいどっとねっと） 

自治連合会の管理している HP です。 

直近の会議資料等も掲載しています。 

 

 

◆日吉台公民館利用者団体◆ 

日吉台公民館利用者団体の管理してい

る HP です。 

江若バスの時刻表も掲載しています。 

 

9 月のごみカレンダー 

地域による情報発信  ホームページ随時更新中！ 

 

 

 

お知らせ 民生委員児童委員・主任児童委員連絡先 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区 担当者 連絡先 地区 担当者 連絡先 

一南 村田信子 579-2776 三東 武政恵美 579-4517 

一北 呉屋之保 090-4760-5645 三西 川越久聖 579-3706 

二南 吉田愛子 090-6905-5647 四東 四ツ橋千鶴子 579-4621 

二北 飯島繁美 579-1201 四西 西村敏江 579-4674 

主任児童委員  吉川康代 579-1771 ・ 石岡一葉 090-5064-9098 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

びん 

2 

燃やせるごみ 

3 

プラ容器包装 

4 

かん 

5 

燃やせるごみ 

6 

 

7 

 

8 

紙ごみ 

9 

燃やせるごみ 

10 

プラ容器包装 

11 

ペットボトル 

12 

燃やせるごみ 

13 

 

14 

 

15 

燃やせないごみ 

16 

燃やせるごみ 

17 

プラ容器包装 

18 

かん 

19 

燃やせるごみ 

20 

 

21 

 

22 

紙ごみ 

23 

燃やせるごみ 

24 

プラ容器包装 

25 

ペットボトル 

26 

燃やせるごみ 

27 

 

28 

 

29 

 

30 

燃やせるごみ 

    

 


