
気軽にご参加 

ください♪ 

 

 

Ｎo. 331 令和 8 年      月１日号 

 

 

 

発行 大津市立日吉台公民館   大津市日吉台一丁目 15－1 Tel ５７９－４５１８ 

 

新年あけましておめでとうございます。 

旧年中は、支所・公民館の運営にご理解ご協力を賜り誠にありがとうございました。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

日吉台支所・公民館 職員一同 

行 事 予 定 

開催日 時 間 行 事 場 所 

1 月 8 日(木) 9:30～11:00 定例ウォーキング 日吉台市民センター駐車場 

1 月 8 日(木)･22日(木) 14:00～ いきいき体操サロン 日吉台市民センター大会議室 

1 月 9 日(金)･23日(金) 11:00～11:45 移動図書館さざなみ号 日吉台市民センター駐車場 

1 月 10 日(土) 10:00～11:00 もちつき大会 日吉台小学校体育館・中庭 

1 月 11 日(日) 10:00～11:00 どんど焼きまつり 日吉台小学校グラウンド 

1 月 14 日(水) 16:00～16:30 
利用者団体清掃日 

(サンテダーム、最狂マダム) 
日吉台市民センター 

1 月 16 日(金) 10:00～11:30 みんな de 笑いヨガ④ 日吉台市民センター大会議室 

1 月 17 日(土) 12:00～ 子ども食堂(ひよしだい) 日吉台市民センター大会議室 

1 月 20 日(火) ― ふれあい給食 日吉台市民センター 

1 月 21 日(水) 12:00～ ふれあいサロン 日吉台市民センター大会議室 

1 月 23 日(金) 10:00～11:30 親子ひろばひよっこ⑦ 日吉台市民センター大会議室 

1 月 24 日(土) 9:30～ 少年少女将棋・かるた等大会 日吉台市民センター 

1 月 28 日(水) 8:50～17:00 おでかけサロン バス旅行 日吉台市民センター駐車場集合 

1 月 30 日(金) ― 昭和食堂 日吉台市民センター会議室 1・2 

親子ひろば ひよっこ⑦ 

日 時  1 月 23 日（金）10:00～11:30 受付 9:30～ 

場 所  日吉台市民センター 大会議室 

内 容  ・交流タイム、保健師による計測・相談 

・ミニ企画 ☆比叡すこやか相談所の保健師による『乳幼児のおやつに関するお話し』 

☆日吉台学区健康推進連絡協議会による『手づくりおやつの試食会』 

※おやつは離乳食完了したお子様向けのおやつとなります。保護者のみの試食でも大丈夫です。 

代替えとして赤ちゃんせんべいの用意をしています。使用する食材など気になる方は下記の問い

合わせ先にお電話ください。 

問合先  日吉台公民館 TEL077-579-4518  (平日 9:00～16:00 担当 中西) 

対 象  乳幼児（０～３歳）と保護者 

持ち物  飲み物、敷物、母子手帳 

共 催  日吉台学区社会福祉協議会・「ひよっこ」応援隊・日吉台公民館 

日吉台学区  （12 月 1 日現在） 

世帯数 1,706 世帯 

人口  ３,473 人 
(男 1,618 人 女 1,855 人) 

人) 

  

参加費無料 

申込み不要 

 



お知らせ 日吉台学区社会福祉協議会 

◆いきいき体操サロン◆ 

日 時 1 月 8 日(木)14:00～ＤＶＤを観ながら 100 歳体操・おおつ光ルくん体操 

1 月 22 日(木)14:00～ＤＶＤを観ながら 100 歳体操・おおつ光ルくん体操 

体操の後は、お茶タイム。皆さまご歓談ください。 

場 所 日吉台市民センター 大会議室 

持ち物 運動用シューズ・汗拭きタオル・飲み物 

※体操後のお茶タイムは会議室 3 になりました。 

◆子ども食堂(ひよしだい)◆ 

皆さまお気軽にお越しください。 

日 時 1 月 17 日(土)12:00～ 

※受付時間は 12:30 までです。時間厳守でお願いいたします。 

場 所 日吉台市民センター 大会議室 

 料 金 子ども無料 大人２００円 

◆ふれあいサロン◆ 

日 時 1 月 21 日(水) 12:00～ 

12:00～ 昼 食 

12:50～ 第一部 ハーモニカ演奏 ハーモニカ同好会「とまり木」出演 

         「とまり木」の皆さんは 90 歳の阿蘇さんと一緒に楽しく練習を重ねて 

いるそうです。ハーモニカの温かい音色をお楽しみください。 

          第二部 初笑い・・・みんなでほっこり楽しいひとときを過ごしましょう！ 

場 所  日吉台市民センター 大会議室  

 

◆おでかけサロン◆  新春！初詣『橿原神宮』へ ≪バス旅行≫ 

日  時  1 月 28 日(水) 日吉台市民センター8 時 50 分集合 

参 加 費  7,000 円(当日徴収) 

昼  食  「和楽心新庄店」(和食コース 旅の花) 

定  員  40 名 

行  程  日吉台市民センター9:00⇒京都東 IC⇒京都南 IC⇒【阪神・第二京阪】葛城 IC 

⇒道の駅かつらぎ(休憩)⇒大和高田バイパス⇒橿原神宮 11:30～12:30 

⇒橿原(昼食)12:45～13:45⇒県道経由⇒柿の葉寿司本舗たなか(ショッピング) 

⇒道の駅かつらぎ(休憩)⇒【第二京阪・阪神】⇒京都南 IC⇒京都東 IC 

⇒日吉台市民センター17:00 頃 

参加申込  1 月 8 日(木)までに日吉台市民センター窓口・電話又は北村・竹村へお申込みくだ

さい。 

日吉台市民センター 077-579-4518   

北村 稔      090-3710-5148 

竹村 幸子     090-9872-6617  

問合先 北村 稔 090-3710-5148 

問合先 廣田光俊 090-5247-9878 

問合先 吉川康代 090-3653-2499 

申込 

不要 

申込 

不要 

申込 

不要 

問合先 竹村幸子 090-9872-6617 

昼食・コーヒーか紅茶付き 400 円 

メニュー カレーライス・サラダ 

申込 

要 



※小雨決行の時もありますが、判断

の上、室内でラジオ体操に替える

こともあります。 

日吉台公民館講座 

みんな de 笑いヨガ④ 

寒い冬、どうしても運動不足になっていませんか？ 

笑いの動作をとりいれた体操とヨガの呼吸法を組み合わせた『笑いヨガ』。 

笑うことで良い運動になりますよ！椅子に座って参加することもできます。 

1 回だけでも大丈夫！気軽にご参加ください♪ 

 

日 時  1 月 16 日（金） 10:00～11:30（受付 9:30～） 

場 所  日吉台市民センター 大会議室 

講 師  冨岡 隆人 氏 （笑いヨガティーチャー） 

持ち物  上履き・飲み物・汗拭きタオル・ヨガマットかバスタオル、 

その他  動きやすい服装でご参加ください。 

問合先  日吉台公民館 TEL 077-579-4518 

 

お知らせ 日吉台学区健康推進連絡協議会 

定例ウォーキング 

日  時  1 月 8 日（木）9:30～11:00 

集合場所  日吉台市民センター 駐車場 

行 き 先  『千野天満神社初詣』 

持 ち 物   帽子、飲み物、タオル 

 

 

 

お知らせ 日吉台学区青少年育成学区民会議 

第 39 回少年少女将棋・かるた等大会 

保・幼・小・中学生の皆さん、ぜひ、お友だちも一緒に参加してください。 

たくさんのご参加をお待ちしています。 

 

日 時  １月２４日(土)９:３０～ 受付９:００～ 

場 所  日吉台市民センター 

内 容  かるた、五色かるた、将棋、大かるた、オセロ 

     はじめる前に「坊主めくり」で準備体操！お楽しみに。 

          

 

 

 

 

 

初めてでも大丈夫です！ 

参加費無料。 

 

申込 

不要 

 

BIWA-TEKU（ビワテク）ポイント対象事業 
申込 

不要 

問合先 吉田愛子 090-6905-5647 

 

問合先 学区民会議事務局 武政 579-4517 



◆日吉台学区自治連合会◆ 
（ひよしだいどっとねっと） 

自治連合会の管理している HP です。 

直近の会議資料等も掲載しています。 

 

 

◆日吉台公民館利用者団体◆ 

日吉台公民館利用者団体の管理してい

る HPです。 

江若バスの時刻表も掲載しています。 

 

1 月のごみカレンダー 

お知らせ 民生委員児童委員・主任児童委員連絡先 

令和 7 年 12 月 1 日付けで民生委員・児童委員が改選になりました。2 名

の方が新たに民生委員に就任されました。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

地域による情報発信  ホームページ随時更新中！ 

 

 

 

  

※年末年始は 12 月 31 日(水)から 1 月 4 日(日)までごみ収集がありません。年明けは１月 5 日

(月)から通常どおりの収集となります。 

 

地区 担当者 連絡先 地区 担当者 連絡先 

一南 村田信子 579-2776 三東 武政恵美 579-4517 

一北 呉屋之保 090-4760-5645 三西 川越久聖 579-3706 

二南 吉田愛子 090-6905-5647 四東 四ツ橋千鶴子 579-4621 

二北 畠 志津 080-3862-8975 四西 矢橋 美登里 579-4446 

主任児童委員  吉川康代 579-1771 ・ 石岡一葉 090-5064-9098 

日 月 火 水 木 金 土 

  12/30 

燃やせるごみ 

12/31 

年末休み 

1 

年始休み 

2 

年始休み 

3 

 

4 5 

びん 

6 

燃やせるごみ 

7 

プラ容器包装 

8 

ペットボトル 

9 

燃やせるごみ 

10 

 

11 

 

12 

紙ごみ 

13 

燃やせるごみ 

14 

プラ容器包装 

15 

かん 

16 

燃やせるごみ 

17 

 

18 

 

19 

燃やせないごみ 

20 

燃やせるごみ 

21 

プラ容器包装 

22 

ペットボトル 

23 

燃やせるごみ 

24 

 

25 

 

26 

紙ごみ 

27 

燃やせるごみ 

28 

プラ容器包装 

29 

 

30 

燃やせるごみ 

31 

 


