
 

 

唐崎公民館講座 

親子ふれあい教室 
～ベビーマッサージ＆絵本の読み聞かせタイム～ 

▼対象：0 歳児（生後 2 か月～）と保護者 10 組（先着順） 
※予防接種後 24 時間以内はマッサージを受けられません 

▼持ち物：バスタオル、 

お子さんに必要なもの 

（おむつ、ミルク、お気に入りのおもちゃなど） 

 

 

 

 

講師：南掘 友紀子さん 
（看護師、ベビーマッサージインストラクター、育児セラピスト） 

ベビーマッサージ・ 

乳幼児のかかりやすい病気についてのお話 

講師：唐崎小学校「読み聞かせボランティア」さん 

絵本の読み聞かせタイム 

11/ 

唐崎公民館 1 階和室(1)(2) 10/６（月）から受付スタート! 

２日間のご参加大歓迎!! 

▼参加費：1 回につき 300 円 

（ベビーマッサージオイル代） 

13  ・ 20 
1 0 ： 0 0 ～ 1 1 ： 3 0 

 木 木 

お問い合わせ：唐崎公民館（579-5614） 

11 月 13 日 

お申込み 

11 月 20 日 

お申込み 


