
 

ふれあい教室 
ベビーマッサージ&絵本の読み聞かせ 

講師 

場 所   唐崎公民館 １階和室 （授乳スペースあり） 

対 象   ０歳児（生後 2か月～）と保護者 

   ※予防接種後 24時間以内はマッサージを受けられません 

定 員   各日 ６組 ※先着順 

参加費   無料 

持ち物   バスタオル・お子さんに必要なもの（おむつ、ミルクなど） 

親子で楽しく触れ合いながら、子育ての悩みも気軽に相談できます。 

同年代のお子さんを持つ保護者同士で交流しませんか？ 

和室なので安心してお子さまと過ごせます。 

南堀友紀子 

（看護師、ベビーマッサージインストラクター、 

育児セラピスト） 

 

唐崎小学校 

「読み聞かせボランティア」 

申込 

１１/ 12・26 
10：00～11：30 

1日だけの参加、 

2日間の参加 

どちらでも大歓迎です。 

木 木 

10月 1日(木)から申し込み開始 

参加したい日のQRコードを読み込んでください。 

※2日間ご参加されたい場合は、お手数ですが 

それぞれのQRコードからお申込み下さい。 

11/12 11/26 


