
＜お願い＞ 

※ 自然災害・警報発令時・感染症拡大等がみられた場合、

急きょ開催を中止する場合がありますので、ご了承く

ださい。 

 

※ 皆さまに安心してご参加いただくために、体調が悪い

場合は来所をご遠慮いただきますようご協力くださ

い。 

 

※ 学習会の話し合いには、プライベートな内容も含まれ

ます。プライバシーを厳守し、外には漏らさないように

お願いします。 

  

※ やむをえず欠席される場合は、大津市こども発達相談

センター(077－511－9330)へご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「保護者学習会」とは… 

 

山

折
り 

山

折
り 

保護者学習会に参加された方の声 

はじめは緊張したけれど、子育てで悩んで

いるのは私だけじゃないのだなと安心した。 

子どもとの向き合い方が変わった。子ども

に「どうしたい？」と聞けるようになった。 

他の人がどうしているのかを聞けたり、自

分にはない子育ての視点、アイデアを教えて

もらえてよかった。 

ママ友には言えないこと、聞けない事を、

ここでは安心して話すことができた。 

わが子への関わりを学びたい保護者を対象とした

学習会です。 

前半は子育てに関するミニレクチャーを受け、後

半は子どもの成長に伴う「どうすればいいの？」

「みんなどうしてるの？」といった悩みを、みんな

でシェアします。新たな子育てのヒントが見つかる

かもしれません。 

 

今年は３つのテーマで 

開催します！ 

こども発達相談センター 

～保護者学習会のご案内～ 

お問合せ・ご予約先  

大津市こども発達相談センター 

電話：５１１－９３３０ 

学習会担当：角野、橋本、花田、清 



日 時 令和 8 年９月 1日（火） 

  10時 00 分 ～ 11 時 45 分 

 

対象者 ３歳児から５歳児の保護者さま  

 

場 所 大津市保健所 1階大会議室 

 

人 数 先着 20 名 程度 

＊定員を超えた場合、連絡をさせていただきます。 

連絡がない場合は、申し込み完了です。 

 

申込み方法  QRコードから 

お申し込みください。 

＜利用者登録せずに申し込むことも可能です＞ 
 

 

申込み期間 令和 8 年 4月１日（水）  

～ 令和 8年 8 月 14 日（金）                

 

 

思い通りにならない

とイライラする 

日 時 令和 8 年 12月 1 日（火） 

  10時 00 分 ～ 11 時 45 分 

 

対象者 ３歳児から５歳児の保護者さま  

 

場 所 大津市保健所 1階大会議室 

 

人 数 先着 20 名 程度 

＊定員を超えた場合、連絡をさせていただきます。 

連絡がない場合は、申し込み完了です。 

 

申込み方法  QRコードから 

お申し込みください。 

＜利用者登録せずに申し込むことも可能です＞ 

 

申込み期間 令和 8 年 4月１日（水）  

～ 令和 8年 11月 13 日（金） 

 

                               

日 時 令和９年 1 月 12日（火） 

  10時 00 分 ～ 11 時 45 分 
 

対象者 ３歳児から５歳児の保護者さま  

 

場 所 大津市保健所 1階大会議室 

 

人 数 先着 40 名 程度 

＊定員を超えた場合、連絡をさせていただきます。 

連絡がない場合は、申し込み完了です。 

 

申込み方法  QRコードから 

お申し込みください。 

＜利用者登録せずに申し込むことも可能です＞ 

 

申込み期間 令和 8 年 4月１日（水）  

～ 令和 8年 12月 18 日（金） 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼児期のかんしゃくについて 
～なんで怒っているの？～ 

気になる姿ありませんか？ 

かんしゃくの理由や怒っている 

子どもの気持ちを考えてみましょう 

すぐに手が出たりして、

友達とトラブルになる 

 

幼児期の過敏さについて 

～子どもの感じ方・考え方について知ろう～ 

いつも同じ手順で

ないと嫌がる 

 

周りのものや人の

動きに敏感に反応 

 

初めてのことや慣れない

ことはしようとしない 

 

特定の音に怖がる 

 

気になる姿ありませんか？ 

どう対応したらいいか 

コツや工夫を学びましょう 

小学校生活について少しでもイメージを持ち、 

安心して入学式を迎えていただけるように開催します！ 

 

小学校生活を 

楽しくスタートするために 

小学校生活の見通し

ができ、安心した！ 

教育現場にいた

方の意見を聞く

ことができて良

かった！ 

昨年参加された方の声 

同じような悩みや 

不安を持たれていて、

共有しながら解決でき

てよかった！ 

 


